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今年の畑は 

ハーブが 

いっぱい!！ 

今月のチヒロ君はひっぱりだこ众仙台にて「とっておき 

の音楽祭」に本荘の「逢レヽ」さんのダンスチームに参加 

してきました。また、秋田での宮沢勝之コンサートでは 

手話のパフォーマンス！一度の練習で見事な手話を 

披露し、大きな拍手をいただきました^ 
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麻理子のひ，と^り 

今年も半年が過ぎてしまいました-
みなさんは振り返ると、早い？やっと？自分自身、体調が悪かったり 
と余裕のない曰々で、メンバー、スタッフに迷惑をかけ、反省していま 
す。無理はできないお年頃を実感です，，，^ 
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そんな私でしたが、わいかんのみんなは、仕事， 
運動，余暇活動と、とても元気でした。 
これからの後半戦も充実した曰々を過ごしていき 
たいと思います。 


