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今年の冬は雪が少なくて、寒暖の差がひどい曰も 

ありますが、過ごしやすい毎日です。わいかんに 

は、風邪ひきやインフルエンザの人はいませんが 

[^^！^洗い」しっかりゆろうと思います。 

「ニューアルバムが3月のはじめに 

できます!!」と宮沢さんの4^こあり 

ました。『ありのままに』は秋田支 

部からうまれたとてち良いうたです。 

X沢禱之 

ニューアルバム 

「ありのままに』 

そして2月はエミちやん、 

あべつち、わたしの誕生 

月で、以前、自分たちで 

ごちそうを作って誕生会 

をしたことを思いだしま 

した。 

二階作業室は華やかです 

さをり織り'アクリルたわいふきん 

つくっています 

ち 

如水くんが所属する 

「ラブジャンクス」は 

ダウン症のある方のための世界 

で初めての本格的なェンタティ 

メン卜スクールです。冊子に 

載っていたので紹 介しました。 
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三浦さんは去年 

5月から 

歯医者に通し、 

やっと完治しました 

たくあんち 

ポリポリ食べれます. 
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