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1月の末に地震と津波の避難訓練をしました。 

メンバーには内緒で「地震きた～!!」と伝えました。 

「頭をざぶとんで守って～!!」「机の下に入って～!!」 

はじめは何が起きたの？という状態でしたが 

それぞれが自分の身を守るためにスタッフの言った 

通りに行動してくれました。つぎに「津波も来るので車で避難します」と 

伝えジャンパーなどの上着を重ねて 

みんな車に乗り込みました。 

地震のあとに津波が来るのは30分くらいとの 

話だったので、時間も計ってみました。 

ゎレ、かんは津波がきたら「しらレ、自然館」に 

避難することになつています。 

駐車場に集合して「しらレヽ自然館」に移動 

するまで15分で避難することができて 

良かったです。でもスタッフを含めみんなが 

ゎレヽかんにレヽる時に災害が起きるわけでは 

ないので、それもこれからの課題です。 

災害用伝言ダイヤルひァ。の使い方を 

覚えようと言う話もでました。 
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